
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение основная 

общеобразовательная школа п. Мельниково Зеленоградского района 
Калининградской области  

 
 

Расписание образовательной деятельности (ОД)   
2023 - 2024 учебный год 

 

Дни недели Подготовительная  группа к обучению в школе  

«Янтарики» 

Понедельник Ознакомление с предметным окружением, социальным 

миром.   Развитие речи 

11.00 – 11.30 Музыка (музыкальный зал) 

Вторник Формирование элементарных математических представлений. 
Познавательно-исследовательская деятельность. Конструирование 

Подготовка к обучению грамоте 

11.00 – 11.30 Физическое развитие 

Среда Ознакомление с предметным окружением. 

Рисование 

11.00 – 11.30   Гимнастика 

Четверг 
11.00 – 11.30  Музыка (музыкальный зал) 

Формирование элементарных математических представлений. 

Лепка / Аппликация 

Юный эколог 

Пятница Развитие речи. 

Рисование 

11.55 – 12.25 Физическое развитие (на воздухе: элементы 
спортивных игр и упражнений, подвижные игры) 

Учебная 

нагрузка в 

неделю 

Всего 12 ОД длительностью до 30 мин., 

 (дополнительные образовательные услуги по выбору - не 

более 3) 

 


		2023-10-09T16:08:18+0200
	Третьякова Мария Эдуардовна




